
Nieuwsbrief 1

door Steunpunt Nova, Verloren Verwachting

Landelijk Steunpunt voor ouders die 
hun baby verliezen

Jaarverslag 2020

Lees hier terug welke 
activiteiten in 2020 
plaatsvonden. Een 
uitzonderlijk jaar. 

Wat er zoal tot stand 
kwam:

• Tijdelijke extra 
hulpkaart 
‘Vaarwelkomen in 
Coronatijd.’

• 1250 sets hulpkaarten 
uitgedeeld en 
opgestuurd 

• Presentatie op het 
SCEM symposium 
‘Verlies in de 
verloskunde’ 

• Herinneringsdag voor 
ouders en 
betrokkenen 

• Deelname aan 
Baby Loss Awareness 
Week 9-15 oktober
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Én….de website is ook 
in het Engels vertaald

Met trots is dit onze eerste nieuwsbrief voor jullie: professionals in 
de geboortezorg, uitvaartzorg, rouw- en nazorg. 
Jullie zullen een overleden baby vaak als eerste ontmoeten, de 
ouders informatie aanreiken en hen begeleiden. Met jullie willen 
we graag onze kennis delen. En we hebben veel te delen!

Onze hulpkaarten worden al veel gebruikt. Een set van 4 kaarten 
is ontworpen om ouders een praktisch handvat te geven in de 
eerste dagen rond het welkom heten en afscheid nemen van 
hun baby, waarin er ontzettend veel op hen afkomt. Onze wens 
is dat deze kaarten in alle ziekenhuizen aan de ouders worden 
uitgedeeld. Bestel ze kosteloos via onze website.

Verder is er een nieuwe werkinstructie die speciaal is ontwikkeld 
voor de verzorging van een overleden baby met sterke 
maceratie. Deze werkinstructie is in bijlage toegevoegd.

Steunpunt Nova heeft voor ouders die een baby hebben 
verloren een verlieskalender gemaakt om hen in het eerste jaar 
bij te staan met wekelijks tips, een mooi gedichtje, of een foto. 
Ouders kunnen deze bij ons bestellen door ons 
te mailen (en is gratis in de eerste maand na
het verlies).

We horen graag terug hoe onze 
materialen in jullie dagelijkse praktijk 
bevallen. 
Mail ons met je vragen en reacties: 
info@steunpuntnova.nl
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Steunpunt Nova komt op bezoek!

In het najaar zal Steunpunt Nova regionale trainingsbijeenkomsten gaan 
organiseren waaraan verschillende ziekenhuizen uit de regio kunnen 
deelnemen. 

Het trainingsprogramma zal volledig volgens de wensen van de deelnemende 
partijen worden samengesteld en kan de volgende onderdelen bevatten:

(1) ervaringsverhaal, door een lid van ons kernteam ouders

(2) training: gericht op fysieke verzorging van de overleden baby, 

communicatie met de ouders, praktische handvatten met ondersteunend 

beeldmateriaal

(3) uitwisseling van werkervaring en teambuilding: een kans om met collega’s 

terug en vooruit te blikken

Tenslotte, onze missie

Je kan ons meehelpen met het verwezenlijken van 
onze missie. Met een verwijzing naar onze website 

bijvoorbeeld op eigen folders of brochures.

We streven ernaar dat alle ouders die een baby 
verliezen toegankelijke en laagdrempelige 

informatie ontvangen. 

We willen ze niet laten dolen op het internet als tijd en 
energie beperkt is.
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We brengen onze materialen mee, waaronder 

onze instructiemap voor de afdeling, de 

hulpkaarten, de verlies-kalender, en indien 

gewenst opbaarmaterialen zoals een koeling 

en/of waterbak.

Als je hierin interesse hebt, en wil 

overleggen over kosten en mogelijkheden mail 

ons dan voor een belafspraak: 

info@steunpuntnova.nl

We staan open voor jullie aanvullingen en 

ideeën. Vooral samen kunnen we de zorg 

optimaliseren.

SCEM symposium 
24 september 2021

Verlies in de 
verloskunde –

Verder na ‘t verlies, 
mede georganiseerd 

door Steunpunt 
Nova.

(inschrijven kan hier)
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