
 

 
Geleerd van mortuarium UMCUtrecht 

 
Werkinstructie gemacereerde baby en bleek  
 
Als de baby ernstig gemacereerd is, helpt het om de 
maceratieplekken te deppen met een zachte doek met bleek zodat 
de baby minder/niet meer lekt en plakt.  
 
Benodigdheden  

 Dunne bleek 
 Zachte doek 
 Bescherming voor je eigen kleding (bv schort) 
 Handschoenen 
 Babyolie 

 
Uitvoering 

 Trek handschoenen aan. 
 Leg de baby op de achterkant van een celstofmat. 
 Neem een zachte doek die niet pluist bv een hydrofieldoek. 
 Giet wat bleek op de doek. 
 Dep de maceratieplekken met de doek met bleek. 
 Laat de doek even liggen op de maceratieplekken zodat de bleek kan 

inwerken. 
 Je kunt ook de doek helemaal nat maken met bleek, de baby in de doek 

wikkelen en even laten liggen. 

 

Resultaat 

 De plekken worden door de bleek dichtgebrand waardoor ze niet meer 
plakken en lekken en de baby aangekleed zou kunnen worden.  

 De plekken worden wat donkerder van kleur. 
 De geur van de bleek vervliegt na een tijdje maar kun je ook maskeren door de 

baby daarna in te smeren met babyolie. 
 Herhalen indien nodig. 

 

Obductie 

Kan goed worden toegepast na obductie. 

 

Watermethode 

Heeft geen toegevoegde waarde als de 
watermethode wordt toegepast want de 
watermethode gaat zelf al lekken en 
plakken tegen.  


