
Aandachtspunten bij begeleiding ouders bij perinatale sterfte 
Checklist NICU verpleegkundige 
Datum:  
Besproken door: 

  Aantekeningen 
 Ouders betrekken bij de verzorging van de baby 

 
 

 Ouders vertellen wat je doet 
 

 

 Dagboekje bijhouden van de baby 
 

 

 Ouders stimuleren om herinneringen te maken 
 

 

 Alles bewaren van de baby 
 

 

 Ouders inlichten over de mogelijkheden van afscheid nemen 
 

 

 Ouders laatste nacht samen met de baby laten slapen 
 

 

 Afscheid in aparte kamer 
 

 

 Baby in fases afkoppelen 
 

 

 Omgeving op de hoogte brengen 
 

 

 Foto’s maken: zelf/ziekenhuis/Make a Memory/Stichting Still/ 
video-opnames 

 

 Voetafdrukjes: stempel/gips/klei/3D 
 

 

 Mandje, kleertjes, doek, mutsje 
 

 

 Bezoek familie/vrienden 
 

 

 Dienst geestelijke verzorging/dopen 
 

 

 Medisch maatschappelijk werk/verliesbegeleiding 
 

 

 Aangifte evt. bijschrijven in trouwboekje 
 

 

 Crematie of begrafenis regelen 
 

 

 Lactatieremming 
 

 

 Toestemming obductie 
 

 

 Toestemming hersenobductie 
 

 

 Toestemming consult Klinische Genetica 
 

 

 Schriftelijke informatie meegeven over: 
uitvaartverzorging/mandjes/kleding/stichtingen/rouw- en nazorg 
 

 

 Huisarts informeren 
 

 

 Verwijzer informeren 
 

 

 Herdenkingsdienst in het ziekenhuis 
 

 

 
Hoofdbehandelaar:   Dr. …………………. 


