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Het derde jaar door
voorzitter Ruth van den lJssel

2022 was het jaar van nog groter, nog meer: van
twee grote projecten, de dozen met hulpkaarten
en de routekaartfolder maar ook van weer een
prachtige herinneringsdag en een zeer
succesvolle Baby Loss Awareness Week waar
zoveel ouders, grote en kleine organisaties aan
meededen.

In dit jaarverslag kun je er meer over lezen.
Kortom weer een jaar om heel trots op te zijn en
een jaar dat energie geeft om in 2023 nog meer
te gaan realiseren.g
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Missie en visie

WHY: Het vergroten van perspectief voor ouders en hun
omgeving die te maken krijgen met babyverlies.

HOW: We delen onze kennis over het verwelkomen en
afscheid nemen rondom babyverlies met ouders, hun
omgeving én zorgverleners. Hierdoor kunnen ouders
bewuste keuzes maken rondom het verlies en zijn dit
handvatten om perspectief te houden voor de weken,
maanden en jaren na het babyverlies.

WHAT: Steunpunt Nova activeert, mobiliseert,
informeert en faciliteert kosteloos ouders, zorgverleners
en vrijwilligers. Dit doen we online via onze eigen
website en ook offline in de vorm van concrete
hulpmaterialen om het verschil te maken bij
babyverlies.
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Ambitie

In 2023 kennen zowel ouders als zorgverleners Steunpunt
Nova en daarmee de mogelijkheden wanneer welkom
heten en afscheid van je kindje samenkomen.

In 2025 komen daar jaarlijks terugkerende inkomsten bij
en heeft Steunpunt Nova een stem in het wegnemen van
fricties in de reis bij babyverlies.

‘Yergoten van Awareness:

100% van alle relevante zorgverleners kent Steunpunt
Nova

‘Yergroten engagement:

Jaarlijks zetten 1000 vrijwilligers zich in om het verschil te
maken bij babyverlies.

‘Informeren:

100% van de ouders die te maken krijgen met babyverlies
wordt bereikt door Steunpunt Nova

‘Werven:

Continue inkomstenstromen en voorspelbaarheid van
inkomstenstromen



Betekenis van de naam

Nova heeﬁ twee betekenissen:

*“nieuw” voor het nieuwe leven dat zich
aankondigde.

*cen ster die p[o’cseﬁng veel helderder wordt en
daarna ge leide [ij k, over een periode van maanden tot
vele Jaren, tot haar vroegere helderheid temgkeert.
Ondanks dat je kindje buiten de buik niet of kort
heeﬁ ge[eefd zal hy' /zij voor al’cijd een speciale plek

mnemen in J'e leven.

De ondertitel van Steunpunt Nova is ‘verloren

Vemac/lﬁng’ omdat alle ouders die IN
VERWACHTING zijn een toekomstbeeld creéren. Het

maakt niet uit hoe [ang of kort de zwangerschap
duurt, als je kindje niet blijﬂ, moet je afscheid nemen

e van die verwachﬁng.

Bekuk hier de irnpressieﬁ]rn van Steuhpunt Nova \* D


https://youtu.be/s0pSgqvN9nA

In dit jaarverslag zullen deze pijlers
leidend zijn voor het presenteren van
alle activiteiten die we in 2022
hebben ontplooid:

ﬁ INFORMEREN
&] AWARENESS
@ ENGAGEMENT
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Loss app

Steunpunt Nova neemt deel aan het Europese PATH-
project (PerinAtal menTal Health). Dit project is bedoeld
om aanstaande en kersverse ouders te helpen met de
voorbereiding op het krijgen van een kind en de
opvoeding die daarbij nodig is. Synappz ontwikkelt
daarvoor diverse apps waarvan er al een aantal op de
markt zijn Zwapp+ (voor zwangeren) en NeoZorg (voor
baby’s die op een neonatologieafdeling terecht komen).

Van 2019 tot 2022 wordt door het Maasstad
Ziekenhuis in het internationale project PATH
samengewerkt met partners in Nederland, Engeland,
Frankrijk en Belgié om ouders zo goed mogelijk voor te
bereiden op de emotionele achtbaan die ouderschap
heet. Alle activiteiten binnen PATH worden Europees
gesubsidieerd door het Interregionale 2 zeeén
programma.

Lees hier meer informatie over het PATH-project.



http://www.path-perinatal.eu/

April 2022
Opnames voor de
Loss app trailer

Bektﬂ( hem hier

Juni 2022

Lancering Loss app door

zangeres Nifa van Dijk die haar lied
“Tussen de sterren” zingt



https://vimeo.com/722608437
https://vimeo.com/722608437

Juli 2022
Editie NL over de Loss app

Bequ hem hier \ u

Oktober 2022
Artikel in Vakblad Vroeq

De app is er nu ook in het Engels en het Frans. Als je de
taalinstellingen van je telefoon verandert, verandert de
taal van de Loss app mee.

Oog hebben voor
n verwachting

‘App maakt

mogelijk

contact te krijgen

met lotgenoten’



https://youtu.be/weBaQvHVubE
https://youtu.be/weBaQvHVubE
https://steunpuntnova.nl/wp-content/uploads/2023/02/Oog-hebben-voor-verloren-verwachting-Vakblad-Vroeg-dec-2022.pdf
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Box met hulpkaarten

Aan alle ziekenhuizen in Nederland zijn in de periode
oktober 2022 — januari 2023 boxen met hulpkaarten in
elf talen overhandigd door ouders die zelf een baby
hebben verloren.

Eekijk hier hoe t’\

box eruit ziet D

De meeste ouders en
ziekenhuizen hebben
hier iets over gepost op
instagram wat wij weer
deelden. Zo hebben we
iedereen in het zonnetje
kunnen zetten.



https://youtu.be/uvnFISNzb7E
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Vouwbloemfolder

Maandenlang zijn we in 2022 bezig geweest met een
het ontwikkelen van een soort routekaart die ouders de
weg kan wijzen na het horen van het slechte nieuws.
De hulpkaarten geven aan wat ouders kunnen doen en
de vouwbloemfolder geeft aan bij welke organisaties
ouders in die eerste week terecht kunnen en geeft
informatie over aangifte doen en kraamzorg. Alle
informatie is ook te vinden op:

Bekijk hier hoe tk\A

folder ervit ziet D



https://www.babyuitvaartzorg.info/
https://youtu.be/Y5DqSeLm7DM

5B Media
MEDIA AANDACHT IN EN OVER DE BLAW 2022

donderdag 6 oktober 2022: Naarder
Nieuws/Bussums Nieuws/Muider Nieuws

Baby Loss
Awareness Week

b

Fora:

Start Baby Loss Awareness Week 2022 in

Podium deMess; onthullmg en wandelmg

ldn,uhf FN De upemm, Steunpunt Nova

op ag
9 oktober om 14.30 uur - ont
p!a ats in Podium deMess bu
in Naarden-Vesting.

N
|
JRa

zaterdag 8 oktober 2022: Gooi en Eemlander

dinsdag 11 oktober 2022: Hart van Nederland
woensdag 12 oktober 2022: Weert de Gekste

donderdag 13 oktober 2022: Bussums Nieuws

vrijdag 14 oktober 2022: Radio IJmond

zaterdag 15 oktober 2022: Je wilt er niet aan denken,
artikel in VK Magazine over miskramen en stilgeboortes
met foto’s van Latoya van der Meeren



https://steunpuntnova.nl/wp-content/uploads/2022/10/Gooi-en-Eemlander-BLAW-2022.pdf
https://youtu.be/3p_DC-0H_ik
https://www.weertdegekste.nl/2022/10/sint-martinuskerk-kleurt-blauw-voor-stilgeboren-kinderen/
https://www.bussumsnieuws.nl/nieuws/mensen/298661/wereldwijde-aandacht-voor-babysterfte
https://steunpuntnova.nl/wp-content/uploads/2022/10/Steunpunt-NOVA.mp3
https://steunpuntnova.nl/wp-content/uploads/2022/10/Je-wilt-er-niet-aan-denken-Volkskrant-151022.pdf

Dozen met
hulpkaarten

In de afgelopen
maanden hebben
tientallen ouders de
dozen met hulpkaarten
in elf talen overhandigd
in alle Nederlandse
ziekenhuizen.

Routekaart

Nieuwsbrief 6

door Steunpunt Nova, Verloren Verwachting

Landelijk Steunpunt voor ouders die
hun baby verliezen

Baby Loss Awareness Week 2022

Deze was mede dankzij jullie een heel groot succes.
Bekijk op de volgende pagina de behaalde resultaten in cijfers

en kijk hier nog eens dlles terug:

Video van de opening met actrice Bertrie Wieringa
Media o.a. Hart van Nederland

Docu Stil Leven

Webinar "x

Alle verhalen van ocuders :
Baby Loss
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Volledige samenvattin g
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Zoals beloofd in de vorige nieuwsbrief brengen we een routekaart vit om ouders
direct na het verlies van hun baby wegwijs te maken op het gebied van
stichtingen, kraamzorg, verzekering, verzorging, aangifte, mandjes en

gespecialiseerde vitvaarizorg. 5

>

Wil je de routekaart ontvangen, stuur dan een mailtie naar info@steunpuntnova.nl
met het aantal en het postadres waar we de kaarten naartoe mogen sturen.
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Baby Loss Awareness Week

Wij hebben vanuit Steunpunt Nova veel aandacht aan
besteed aan de Baby Loss Awareness Week die elk jaar
wordt gehouden van 9-15 oktober.

Het thema van 2022 was STAP YOOR STAP (STEPPING
STONES internationaal).

Alle ouders kregen in de weken voor de BLAW de
gelegenheid om de voetafdrukjes van hun kindje te
uploaden via de website van Steunpunt Nova. Alle
voetafdrukjes zijn afgedrukt op grote doeken en die heeft
Bertrie Wieringa op 9 oktober 2022 onthuld samen met
de burgemeester van Naarden. Zo liepen deze kindjes die
zo gemist worden toch op een symbolische manier met
ons mee die week.




OPENING

De BLAW 2022 werd feestelijk geopend in Podium deMess
in Naarden door GTST-actrice Bertrie Wieringa en de
burgemeester van Naarden Han ter Heegde. Bertrie zong
het prachtige lied Winterbear (geschreven door Coby
Grant) en samen met de burgemeester onthulde zij de viijf
doeken met daarop alle voetafdrukjes.

Daarna startte de eerste etappe van de Loop voor Nova
door Naarden-Vesting en sloten we de dag af met een
hapje en een drankje.

Bekijk hier een ontroerende impressie van de dag:

s
.
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Bekijk hier alle foto’s, geheel belangeloos gemaakt door
Fred de Wit van Fred’s Eye Photography.

Bekijk hier de gehele opening, geheel belangeloos gemaakt
door Ben van der Goes en Toon Evers van ADVL media.



https://youtu.be/oewDyccqokA
https://youtu.be/oewDyccqokA
https://myalbum.com/album/hxrgvzEKe9PMzm/
https://fredseyephotography.nl/
https://vimeo.com/764480751
https://www.advl.eu/
https://www.bussumsnieuws.nl/nieuws/mensen/298661/wereldwijde-aandacht-voor-babysterfte
https://www.bussumsnieuws.nl/nieuws/mensen/298661/wereldwijde-aandacht-voor-babysterfte

VERLICHTEN VAN ZIEKENHUIZEN
Bovenl) ziekenhuis Amsterdam, Isala Zwolle, ETZ Tilburg,
Deventer Ziekenhuis, Bravis Bergen op Zoom, Viecuri
geboortecentrum Noord-Limburg, ter Gooi, Admiraal de
Ruyter Ziekenhuis Goes, AmsterdamUMC, UMCG,
Rijnstate, Radboud UMC, Bernhoven Uden, Zaans
Medisch Centrum.

VERLICHTEN VAN GEBOUWEN

Cuneratoren in Rhenen, John Frostbrug Arnhem,
zendmast Alphen aan den Rijn, Martinuskerk Weert,
gemeentehuis Goirle.




SCHRIJVEN OVER JE VERLIES
Elke dag plaatsten wij op onze socials een kaartje met het
subthema van die dag en een korte inspiratietekst die
samengesteld zijn door Marlieke de Steur van Stichting
Hanne.

Alle verhalen die zijn geschreven en waarin Steunpunt Nova
is getagd met @steunpunt_nova, hebben wij gepubliceerd
op deze pagina.

YOGA
Nina Schipper, Babiche Lineman en Bianca Grondman die
alle drie zelf ook een baby hebben verloren, startten elke
ochtend met een korte meditatie die paste bij het thema van
die dag.

Op dinsdag 11 oktober hebben zij live in Zaandam en
Twente een mooie yogasessie gegeven.

Yoga meditatie
Baby Loss Awareness Week

VE RKO O P \Veln! B I_AW pl ns te volgen via instagram live

zondag q g a g wrijdag ater
8 oktober 10 oktober 11 okober 12 oktober 13 oktober 14 oktober 15 oktober

eeeeeeee

10.00 uur 8.00 uur 8.30 uur 9.00 uur 8.00 uur 8.00 uur 10.00 uur
& g S0 T WG



http://www.stichtinghanne.nl/
http://www.stichtinghanne.nl/
https://steunpuntnova.nl/verhalen
https://steunpuntnova.nl/winkel

INSTA LIVE

Op vrijdag interviewden we documentairemaker Rowan
Blijd over haar documentaire Stil Leven over de geboorte
en het afscheid van Amari.

Te bekijken via YouTube en NPO.

WEBINAR

Op 10 oktober om 17.30 uur,
vitgezonden vanuit het WKZ, Utrecht
en hier terug te kijken.

o5 "S“H*

I lgnaflay l.n

WAVE OF LIGHT

Vanaf 18.00 uur zat het hele team klaar om de namen van
alle kindjes op kaarsen te schrijven, die je kon aanleveren
via insta live.

Om 19.00 vur werden de kaarsen met alle namen erop
aangestoken, ook uitgezonden via insta live.

Er hebben meer dan 2200 mensen naar de vitzending
gekeken.


https://youtu.be/3R9_2QnLOsc
https://www.npostart.nl/POMS_S_KN_20008419
https://youtu.be/XioFGPZyv8o

Baby Loss Awareness
Week 2022

nog groter succes dan
BLAW 2021!

Elk jaar vindt van 9 t/m 15
oktober de Baby Loss
Awareness Week (BLAW)
plaats. Een week waarin
jaarlijks wereldwijd
aandacht wordt
gevraagd voor
babysterfte.

Steunpunt Nova is de
Nederlandse partner van
de Baby Loss Awareness

Alliance en heeft hier

met verschillende
activiteiten aandacht
aan besteed om het
bewustzijn voor
babyverlies te vergroten.

Vanuit Steunpunt Nova
zZiin wij trots op de mooie
resultaten en wij zijn
iedereen die aan het
succes van de BLAW
heeft bijgedragen

erg dankbaar!

Baby Loss Awareness Week 2022
FACTSHEET

door Steunpunt Nova, Verloren Verwachting

Landelijk Steunpunt voor ouders die
hun baby verliezen

1.692 kilometer gelopen in Loop voor Nova
250 voetafdrukjes liepen symbolisch mee -

Awadreness via social media:
« 24 berichten « 15video's « 441% meer
« 198 verhalen « 17 livevideo's accounts bereikt

6 keer media-aandacht 0.a. in
Hart van Nederland

e,
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700 dragers van BLAW speldje

19 ziekenhvizen en gemeentes roze en blauw
verlicht

Dag 5 Baby Loss Awareness Week! Nog 10 km
te gaan voor de 40 W1y

6.28km 9m u15m
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BLAW 2022 FACTSHEET — oktober 2022 | info@steunpuntnova.nl | [ (©)f}

NL 93 INGB 0008 9991 70 (ANBI)




LOOP YVOOR NOVA

In de Baby Loss Awareness Week kon je de hele week
meelopen met de Loop voor Nova.

Je koos je eigen afstand, je eigen route, je eigen plek en
tijd en de mensen met wie je liep.

Gezamenlijk is er 1692 kilometer gelopen door 125
mensen. S

‘ . e

Dag 5 Baby Loss Awareness Week! Nog 10 km
te gaan voor de 40 Y1)

6.28km 9m U 15m

#stapvoorstap
#babylossawareness
week #blaw

#steunpuntnova

@steunpunt_nova

Dorien de Jong

Wandeling voor jou lieve Mees @

-BLAWY Y

Afstand Hoogteversch

516km 5m

g e’y

quewe ey
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https://youtu.be/pA6dgQn4-z0
https://myalbum.com/album/ztKgCBsGV74Evu/
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&  GOEDE TIJDEN
SLECHTE TIJDEN

In september 2022 durfde RTL 4 het aan om een
verhaallijn te schrijven over babyverlies. Actrice Bertrie
Wieringa vertolkt op ontroerende wijze de rol van moeder
Shanti die haar dochtertje Jasmijn verliest tijdens de
bevalling.

Steunpunt Nova heeft in de eerste twee weken van deze
vitzendingen nazorg geboden door vijf avonden direct na
de vitzending via instagram “live te gaan”. Vrijwilligers
van Steunpunt Nova gingen met elkaar in gesprek en de
kijkers konden vragen stellen of ervaringen delen.

Dit werd bijzonder goed ontvangen.

Bertrie Wieringa heeft in oktober de Baby Loss Awareness
Week geopend.

Artikel in de

Telegraaf over de
impact van dit
thema.

\-U‘-'ﬂ - —



https://www.telegraaf.nl/entertainment/1414681334/kijkers-geraakt-door-doodgeboren-baby-in-gtst-ik-kan-er-niet-naar-kijken?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=seeding-telegraaf&fbclid=IwAR1Wf4fZ7TANVS3ygeEOPsqY5EfRQhVS2q3P3eh9x6j220QmDiy4i7uYuCE
https://www.telegraaf.nl/entertainment/1414681334/kijkers-geraakt-door-doodgeboren-baby-in-gtst-ik-kan-er-niet-naar-kijken?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=seeding-telegraaf&fbclid=IwAR1Wf4fZ7TANVS3ygeEOPsqY5EfRQhVS2q3P3eh9x6j220QmDiy4i7uYuCE
https://www.telegraaf.nl/entertainment/1414681334/kijkers-geraakt-door-doodgeboren-baby-in-gtst-ik-kan-er-niet-naar-kijken?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=seeding-telegraaf&fbclid=IwAR1Wf4fZ7TANVS3ygeEOPsqY5EfRQhVS2q3P3eh9x6j220QmDiy4i7uYuCE
https://www.telegraaf.nl/entertainment/1414681334/kijkers-geraakt-door-doodgeboren-baby-in-gtst-ik-kan-er-niet-naar-kijken?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=seeding-telegraaf&fbclid=IwAR1Wf4fZ7TANVS3ygeEOPsqY5EfRQhVS2q3P3eh9x6j220QmDiy4i7uYuCE
https://www.telegraaf.nl/entertainment/1414681334/kijkers-geraakt-door-doodgeboren-baby-in-gtst-ik-kan-er-niet-naar-kijken?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=seeding-telegraaf&fbclid=IwAR1Wf4fZ7TANVS3ygeEOPsqY5EfRQhVS2q3P3eh9x6j220QmDiy4i7uYuCE

€
FINANCIEN

Steunpunt Nova is een stichting die afhankelijk is van
donaties.

Wij vragen de zorginstellingen die de hulpkaarten
aanvragen of ze een zelf te kiezen bedrag zouden
willen doneren als tegemoetkoming voor ons werk, de
kaarten en de portokosten.

Voor de ouders die doneren plaatsen we als dank een
mooi kaartje op onze sociale media kanalen.

Drukkerij Peters uit Amsterdam levert al het drukwerk
tegen kostprijs.

Inkomsten uit trainingen en lezingen komen, na aftrek
van kosten, ten goede aan Steunpunt Nova.

Het Dr. C.J. Vaillantfonds en Stichting Pharus hebben
een grote bijdrage geleverd aan de activiteiten van
Steunpunt Nova.

Via Doelshop kunnen mensen via de tientallen
aangesloten webshops automatisch een percentage
van hun aankoopbedrag doneren zonder dat het
hen iets kost.

r ¥ DoelShop.n



https://doelshop.nl/steunpuntnovainfo
https://doelshop.nl/steunpuntnovainfo
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PERSOONLIJKE DONATIEPAGINA:

Je kon met een persoonlijke donatiepagina je
Loop laten sponsoren uit naam van je kindje. De
pagina blijft het hele jaar open zodat we met alle
donaties die binnenkomen weer mooie
initiatieven mogen ontplooien voor ouders die
een baby verliezen/hebben verloren.

In de BLAW hebben we ruim 15.000 euro aan
donaties ontvangen.

VACATURE SECRETARIS

In 2022 hebben we afscheid genomen van onze
secretaris Geke van den Ende. We hopen in 2023
een nieuwe secretaris te mogen verwelkomen.
Het bestuurd heeft besloten hiervoor een
sollicitatieprocedure te starten zodat we de
motivatie achter de sollicitatie kunnen lezen en
zeker weten dat kandidaten zich voor langere tijd
willen committeren aan Steunpunt Nova.

Bekijk hier de VACATURE



https://steunpuntnova.kentaa.nl/
https://steunpuntnova.nl/vacature-secretaris/

Bedankt

Drukkerij Peters voor de sponsoring van het drukwerk

Bart Kalisvaart voor de website

Rianne de Wild voor de vormgeving van de Verlieskalender
en de Vouwbloemfolder

Commissie van aanbeveling en advies

Alle vrijwilligers

Hiske Kuilman voor haar inspanningen als ambassadeur

Alle ouders en organisaties die doneerden




Bestuur

Ruth van den lJssel - voorzitter

Ruth is de moeder van Mente, Mink, Roman* en
Maan. Zij richtte in 2014 ima afscheidszorg op en
was in 2019 samen met Francien Bisschop de
oprichter van Steunpunt Nova.

secretaris - bekijk hier de VACATURE

Jacob Oskam - penningmeester

Jacob woont met zijn vrouw Nienke in Loenen. Zij
zijn ouders van Saar, Lex* en Thijs.

In 2019 klopte Lex' hartje opeens niet meer na 39
weken zwangerschap.



https://steunpuntnova.nl/vacature-secretaris/
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